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Wir alle wissen, dass der Sport ist
A
{\k ein wichtiger Bestandtell eines

gesunden Lebensstils.
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Zum Gluck, jetzt gibt es viele
Moglichkeiten, verschiedene

Arten von Sport.
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In der Schule engagiert sie Iim Basketball

Basketball entwickelt die besten Sport und psychologische Fahigkeiten:

Reaktionsgeschwindigkeit, Koordination und die Fahigkeit, im Team zu spielen.

Das Spiel hat nur zwei Teams mit funf Spielern.
Es gibt zwei Korbe und nur eine orange Kugel.

Die Spieler mussen den Ball in den Korb zu werfen, um ein Tor zu erzielen.
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Unter Gleichen, war ich grof3 und massiv, was einen Vorteil im

. Spiel, als ich den Ball aus dem Ring, seine Gegner konnten
@% nicht von mir weg zu nehmen.
=

Besondere Erfolge erreichte ich, aber das Gluck, um im Rahmen der

Schulmannschaft der letzten Stufe der All-Russischen Schule Sport-Spiele,
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die im Kinderzentrum "Eaglet"
Region Krasnodar stattfanden

handeln.
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Seit meiner Kindheit, ich gehe
schwimmen, und ich bin nur ein

Amateur.
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Im Winter ist der Pool in unserem Foca im
Sommer haben die Maglichkeit,

im offenen Wasser schwimmen.

fppt.com



Ich bin nicht der einzige Sport-Fan in der Familie

Mein alterer Bruder geniel3t auch Basketball und sogar Extremsport.
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Neben der Bewegung, zu beobachten im Fernsehen
oder Online-Meisterschaften in Basketball, Volleyball,

Hockey, Ful3ball und andere.
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Ich mag, den Ball Gber das Feld der Schule Stadion mit deinen Freunden und nur

Freunde zu fahren

Mit der Eroffnung des Hockeyplatz auf
der Basis des vierzehnten der Schule,
werden wir in der Lage,

Hockey zu spielen und nur skaten.
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Zusatzlich zu den aktiven Spiele, es gibt auch andere Arten

von Spielen, die auch fur den Sport,

einschliel3lich Dame,

Schach,

Billard,

Bow

und andere sind \Q
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In meiner Freizeit spiele ich Dame, Schach.

Mein Bruder hatte mehr Gluck - er und seine

Freunde konnen Billard, Bowling.

Ich glaube nicht, dass es irgendwelche Sportarten,

die ich nicht mag.

Ubung, halten Sie sich fit!
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Quellen:

1. Familien-Foto-Album

Online-Ressourcen:

3.1. PPL Webseite: http://go.mail.ru/search images

3.2. Prasentationsvorlage: http://templated.ru/sport/150-

olimpiyskie-igry.html
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